
Alpha-Stim® AS-Trode™ 
Voorbeeld Protocollen

LET NOTHING STOP THEM.™

1. Evalueer pijn vóór en, van tijd tot tijd, tijdens en direct na de behandeling.
2. Zet de Alpha-Stim aan en stel de timer in op 10, 20, 40, 60 minuten of continu, 

afhankelijk van de tijd die nodig is om pijn effectief te beheren. Standaard 
behandeltijd is 20 minuten tot 1 uur.

3. Stel stroom in op gewenste niveau. Gebruik de laagste stroominstelling die 
effectieve pijnvermindering biedt. Het is veilig om de stroomintensiteit naar 6 
te verhogen indien nodig maar verminder deze onmiddellijk als het 
ongemakkelijk wordt. Een hoger stroomniveau zou sneller verlichting moeten 
bieden, maar de behandeling bij een lagere stroom kan een langduriger effect 
geven

4. Breng de AS-Trodes aan op een schone, droge huid. Plaats ze altijd zo dat de 
stroom door het te behandelen gebied loopt. Gebruik altijd twee AS-Trodes 
om het elektrische circuit te voltooien. Experimenteer met het verplaatsen van 
de AS-Trodes om de beste resultaten te verkrijgen. 
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